MENUS ETABLIS SELON LE PLAN ALIMENTAIRE POUR LA PERIODE DU 29 avril au 31 mai 2024

Scolaire/ LE VERNET / ITEP

Scolaire/ LE VERNET / ITEP

Scolaire/ LE VERNET / ITEP

Scolaire/ LE VERNET / ITEP

Scolaire/ LE VERNET / ITEP

Semaine du 29 avril au 03 mai

Semaine du 06 au 10 mai

Semaine du 13 au 17 mai

lundi 29 avril 2024

lundi 6 mai 2024

Semaine du 20 au 24 mai

Semaine du 27 au 31 mai

lundi 20 mai 2024

lundi 27 mai 2024

f Salade de betteraves en laniéres . Salade Piemontaise aux ceufs Salade de perles Marine Férié (’i‘jlade betteraves rouges et pomme de terre
’ Paleron jus corsé au thym Nuggets de poisson Crog Fromage Férié Wj Sauté de boeuf Nigois
AE ' Gratin de courgettes bio ¥ Epinard béchamel gratinée Ratatouille Férié I’ Haricots plats
Fromage a la coupe Fromage a la coupe Laitage Férié Laitage
laitage Laitage Fromage a la coupe Fromage a la coupe
Géateau de semoule Fruit bio Cocktail de fruits Férié 4 :i Compote Bio
Brioche/confiture Pain / chocolat Gateau / Fruit Férié Pain / pate a tartiner

mardi 30 avril 2024

Mardi 7 avril

' Salade de haricots verts

mardi 14 mai 2024

mardi 21 mai 2024

___ Menubio
‘ Salade de blé bio mayonnaise

Tajine de poulet aux abricots

AE o'a

a5k

aBl

AE ’ Semoule bio
Fromage a la coupe
Laitage
AB Fruit bio

£ .’ Salade verte bio et emmental bio Taboulé < Salade de tomates
Goulasch bio Saucisse de Franfort Moussaka Ag ‘ Bolognaise végétale bio
) Galettes de lentilles (SP/SV) 3
Haricots verts bio ‘ Purée de pomme de terre ‘ Spaghettis
Fromage a la coupe bio X Fromage portion Fromage a la coupe
Laitage Fromage portion laitage Laitage
AE W Créme dessert chocolat bio yaourts a boire Flan vanille ET'.] Fruit Bio

Laitage/gateau

Gateau / fruit

Fruit / Gateau

mercredi 1 mai 2024

mercredi 8 mai 2024

mercredi 15 mai 2024

Gateau / jus de fruit

Jus de fruits / Gateau

mercredi 29 mai 2024

Férié Férié 2] O salade de Coleslaw bio C Concombres a la Bulgare T Céleri rémoulade
Férié Férié - Q Sauté de volaille sauce creme de basilic ‘ Quenelle sauce tomate W‘ R6ti de porc Fermier au romarin
- ~__ Boulettes de haricots rouges (SV/SP)
Férié Férié AB i Pate semi-compléte bio ABE_ Pates Bio ¥ Gratin Dauphinois
Férié Férié Fromage a la coupe Fromage a la coupe Fromage a la coupe
Laitage Laitage laitage
Férié Férié £ :i Compote bio Compote Fraise
Férié Férié GAateau + Laitage Gateau / fruit Gateau/ Compote

jeudi 9 mai 2024

jeudi 16 mai 2024

Jeudi 23 mai 2024
Menu Bio

jeudi 30 mai 2024

AE o ‘ Salade verte bio et cro(itons Férié ’ Macédoine mayonnaise ’ salade verte bio et Mais ’ Radis + beurre

& Hachi Parmentier végétal a la patate douce Férié &i Spezzatino de beeuf m Sauté de porc fermier fagon Marengo @jﬁ Poisson a I'aneth
”fé‘ Cubes de poisson a |'Armoricaine (SV/SP) =
Férié £ 4 Haricots beurre persillés ABRS Gratin de courgettes Bio AR 9 Brocolis sauté bio
Laitage Férié Fromage a la coupe 4B Fromage a la coupe bio Fromage a la coupe
Fromage a la coupe laitage laitage laitage
Compote Férié Fraise + sucre 4 li & Dessert lacté vanille Bio Flan chocolat
Géateau / Laitage Férié Gateau / laitage Compote / Giteau Fruit/ Gateau

vendredi 17 mai 2024 Vendredi 24 mai 2024
vendredi 3 mai 2024 vendredi 10 mai 2024 . R - vendredi 31 mai 2024
M _ Menu Bio Menu Espagnol .
¥ Duo de céleri carottes mayonnaise Fermé ,‘ Clafoutis courgettes bio et chévre Pastéque & @ salade de haricots verts bio
‘ Poisson a La Nigoise Fermé ’ Raviolis de légumes Bio sauce tomate j4f Paélla ’ Paupiette de veau et son jus aux herbes
- - - Omelette au fromage(SP/SV)
' Riz bio Fermé ! Riz Paélla C 4 Tagliatelles
< Riz jaune (SV/SP)
Fromage a la coupe Fermé 4B Laitage Bio Fromage a la coupe Fromage a la coupe
- laitage Fromage a la coupe - Laitage B Laitage
L Roulé Groseille (M) Fermé | AB] Fruit Bio L Tarta de Santiago (M) C 4 Panna cotta (M) et fraises
Compote (Sv)
Fruit/ Gateau Fermé Gateau / Fruit Cocktail de fruit / gdteau Fruit / Gateau

Viande de beceuf: origine France, race Charolaise ou UE en produits

Tracabilité a disposition sur le bon de livraison

So

Des changements peuvent intervenir selon les cours et les approvisionnements

Produits locaux

m Produit biologique

Produit confectionné a la cuisine centrale

Péche durable




